
曜　日 開館時間 図書貸出時間

平　日 9：00
～
21：00 9：00
～
20：00

土曜日 9：00
～
17：00 9：00
～
17：00

日曜日・国民の祝日

12月29日
～
1月3日
ご利用いただけません 図書の返却は6階南側エレベーター

前の返却ＢＯＸをご利用ください

情報提供フロア

女性や男女平等参画に関するさまざまな図書や映像情報等を提供しています。

蔵書は14,000冊を超え、専門性の高いものから最新のものまで幅広くご用意しています。

ゆっくり読書できる席もありますので、どうぞお気軽にご利用ください。

図書の貸出とインターネットの利用には、利用者カードが必要です。

利用者カードは申込書のご記入と身分証明のご提示で即日発行可能です。

〒060-0002　札幌市中央区北2条西7丁目

道民活動センタービル（かでる2・7）6階

パネル

インターネット



男女平等参画に関するパネルを貸出しますので、地域での啓発活動等にご



利用ください。貸出しについてはお問合せください。



フロア内のパソコンは、図書の検索や、男女平等参画に関する情報収集にお



使いいただけます。

図書・資料

ビデオ・DVD



図書の貸出しは１人５冊まで。２週間以内にご返却ください。



貸出中の本は予約できます。



映像ブースで視聴できるほか、
団体・企業等の学習会・研修会等でのご利用



に貸出しもしています。
遠方の場合等は送料着払いでお送りします。



貸出しについてはお問合せください。

女性の自立と社会参加を促進するとともに

男女平等参画を推進するためのキーステーション

それが女性プラザです。

北海道立女性プラザ

北海道立女性プラザ
（指定管理者：公益財団法人北海道女性協会）

2026年4月発行

℡
011-251-6329

Instagramホームページ　　



facebook　　　　　



（直通）





交流フロア



ミーティングスペース



情報制作室



北海道女性の活躍支援センター

総合相談

起業専門相談



まずは話を聞いてほしいという方はこちら。予約は必要ありません。



女性の悩みや疑問について相談経験豊富な支援員が丁寧にお伺いし、親身に対応



いたします。場合によっては、専門の相談機関や専門家をご紹介いたします。　



◆相談方法：面談（オンライン可）・電話・メール



起業に関する具体的な相談をしたい方はこちら。資格所有の専門相談員が応じます。



◆相談方法：面談（オンライン可）※要申込

個人でもグループでも、気軽に使っていただける、ふれあい交流の場です。

絵画等の発表ができる展示コーナーもあります。

5人以上12人までのグループの会議スペースです。（ご利用は３時間以内）

2か所あるうちの一つは使用日の１か月前から電話または窓口にて予約できます。

女性団体の会報づくりや男女平等参画に関するチラシづくりにご利用いただけるよう、

印刷機、コピー機（有料）、裁断機などをご用意しています。

主な事業紹介主な事業紹介

フロア紹介フロア紹介北海道立女性プラザはどんなところ？北海道立女性プラザはどんなところ？

●
女性にかかわる問題や男女平等参画についての情報を収集提供し、調査研究を行っています。

●
男女平等参画についての研修会や講演会、各種イベントを随時開催しています。

●
女性が行う自主的な交流活動、文化・健康づくり活動を支援しています。

●
女性が抱える問題や悩みごとについての相談に応じています。





女性プラザは、個人やグループで自由に学び・創り・出会い・語らう“
ひろば
”です。





お気軽にご利用ください。もちろん男性もご利用できます。

女性の変化するライフステージに応じた様々なご相談や疑問など、支援員が一緒に考え、

解決に向かうようサポートいたします。

男女共同参画週間の記念事業や男性向け講座など、講演会や講座を開催するとともに、

交流フロアを利用したイベントも行っています。こうした事業については、機関誌

「えるのす」やホームページ、SNS、チラシなどでご紹介しています。

道内活動団体とのネットワークづくり道内活動団体とのネットワークづくり

道内で男女平等参画の推進活動を行っている団体にサポーター登録していただき、

ホームページ等での活動紹介や、サポーター通信の発行などを通じて、全道的な

ネットワークづくりを目指しています。


平成３年に女性プラザが開館したことを記念して、毎年講演会やワークショップ、

DVD上映会、パネル展などを開催しています。

全道各地域から多くの方にご参加いただいています。

女性プラザ祭女性プラザ祭

各種イベントと広報各種イベントと広報

女性のための法律相談女性のための法律相談

女性が抱える問題や悩みについて、女性の弁護士が対面で法律相談に応じます。

相談日は毎月第2・4水曜日。（無料、1人30分、予約制、相談日の1か月前から受付）

変則的な月もあるため詳細はホームページなどで確認、またはお問合せください。

遠方にお住まいなど来所が難しい方に限りZoomでのオンライン相談も可能です。

☎
０１１－２５１－６３４９（予約受付）

男性のための電話相談男性のための電話相談

男性が抱える問題や悩みについて、専門の男性相談員（公認心理師・臨床心理士）が電話で

お話を伺います。相談日は毎月第１・第３木曜日。変則的な月もあるため詳細はホームペー

ジなどで確認、またはお問合せください。

☎０１１－２７２－０００８（直通）　

受付時間１９：００～２１：００

※610会議室、620会議室、630会議室、調理室、和室研修室等の貸室につきましては、
道民活動センター（かでる2・7）管理事務室（2階）にお申込みください。

詳細は、かでる2・7のホームページ（http://homepage.kaderu27.or.jp/）をご覧ください。


相談時間　月・火・木・金

１０：００～１６：００

　　　　　　　　　　　土

１０：００～１３：００

電　話　０１１－２７２－０００８

F

A

X　０１１－２６１－６６９３　

メール　plaza@l-north.jp（@の次は小文字のＬ）


