
令和4年度　第2期
オンライン併用
（オンデマンド型）

9/27(火)

10/4(火)

10/11(火)

10/18(火)

10/27(木)

11/1(火)

11/8(火)

11/15(火)

11/22(火)

11/29(火)

月　日 演　　　題 講　　　師内　　　容

昔の「家」の考え方が今も女性の生き方に影響を
与えていると言われますが、歴史的に見ると少し違
う絵が見えてきます。歴史の視点から今の女性の
問題を捉え直してみましょう。

北海学園大学
名誉教授

中村　敏子

フィッシング詐欺の被害に遭ったり、ＳＮＳ等の書き
込みについて自身が侮辱罪や名誉毀損罪等に問わ
れたりすることのないように、多様化するネット犯
罪の現状について解説します。

北海学園大学　法学部
法律学科　教授

神元　隆賢

ＬＧＢＴからＳＯＧＩの概念へ…多様性について考えま
しょう。三人三様個性豊かな子どもたちからの大切な
メッセージ！トランスジェンダーの長男、発達障害の次
男、スポーツ大好き元気いっぱい道立高校に通う三男か
ら教えられたお母さんのお話、聞いてください。

SOGI-Mamii's
代表

高橋　愛紀

南極大陸を覆う氷床では近年流出が進行し、海面
上昇の要因となっています。その流出に果たす海
の役割が注目されています。南極の変わりゆく現
状と観測の最前線を考えます。

北海道大学
低温科学研究所　准教授

青木　茂

障害への理解が社会を
もっと優しくする

『源氏物語』にみる
恋愛観・結婚観

健康と美容のための
歯・お口のケア

障害の理解が社会に広まると、高齢者や女性を含
むマイノリティへの理解も進みます。視覚に障害が
ある私の経験談と共に「障害理解の３つのコツ」を
皆様の心にお届けします。

Lululima branch
代表

杉本　梢

みんな違って みんな特別
～子どもたちからの　  　　
　  　　大切なメッセージ～

ＳＤＧｓと食
－北インド農村部での母子の
栄養改善活動から考える

家・役割分業・主婦
－歴史から見る女性の問題

日本人は世界で一番ハミガキしていますが、他の
先進国と比べて歯はよくありません。少しハミガキ
の意識を変えて、上手に歯医者を利用して、きれい
な歯・お口になりませんか。

北海道医療大学　歯学部
小児歯科学分野　教授

齊藤　正人

南アジアの大国インドの農村部のお母さんと子ど
もたちの食と栄養の現状、現地の女性たちが取り
組む栄養改善プログラムを通して、「ＳＤＧｓと食」
について考えます。

藤女子大学　人間生活学部
食物栄養学科　准教授

奥村　昌子

東日本大震災の体験から
学ぶ、地震への備えと
日常の過ごし方

東日本大震災直後から１か月にわたるライフライ
ン停止の中での生活から学んだことをお伝えしま
す。北海道の冬に地震が来たときに備えて、何を用
意したらよいかコツを学びませんか？

はっぴーでりっち
代表

佐藤　伸博

光源氏を含む男性貴族が理想の女性について語り
合う「雨夜の品定め」を読みます。当時の結婚制度
を確認しながら、男性の一方的な女性論や体験談
に表れた中流貴族の恋愛・結婚観を考察します。

北海商科大学　商学部
観光産業学科　准教授

保坂　智

現在（いま）を知る

身の回りのネット犯罪

変わりゆく南極の氷と海

政治、経済、社会、生活、文化、国際報道など、世の
中の動きや出来事を読み解き、考えます。 北海道新聞社論説委員室



①往復ハガキ、②Eメール、③FAXのいずれかで、
令和4年8月26日（金）までにお申し込みください。
（当日消印有効）

※オンライン参加ご希望の方は、まずはEメールで
online@l-north.jp （ｌは小文字のＬ）まで
お問い合わせください。

※申し込みはお1人につき、いずれかの方法により1回とします。
※申し込みが定員を超えた場合は抽選となります。
◆9月3日（土）までに抽選結果が届かない場合は、お手数ですが、9月8日（木）までにお電話にてお問い合わせください。

◎ご記入いただきました個人情報に関しましては、女性大学
以外の利用はいたしません。
※新型コロナウイルス感染症の影響によっては、変更等の
可能性があります。　
※講師の都合によりやむを得ず変更となる場合があります
のでご了承ください。

道内にお住まいの女性　100名 1期分 5,500円

札幌市中央区北2条西7丁目　かでる2・7  4F  大会議室

10：00～12：00　 ※9月27日（火）は9：50開始（開講式）となります。

63 63

4Ｆ 大会議室


